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NIDO DI 
FAMIGLIA

Il cuore del progetto di questa 
abitazione privata è la valorizzazione 

della luce naturale e il dialogo 
continuo tra interno ed esterno nelle 

diverse aree di vita quotidiana

di Romina Primavera e Lisa Giusti

La casa di L&O si trova immersa 
negli spazi verdi nei pressi di 
Guardiagrele (CH), una ridente 

cittadina situata ai piedi della Maiella, 
in Abruzzo. 

Nata dall’esigenza di creare il nido 
di una famiglia appena sbocciata, vede 
il recupero del piano terra di un fabbri-
cato esistente adibito precedentemente 
ad autorimessa e taverna. È stata neces-
saria un’opera di sbancamento al fine 
di portare il giardino circostante al pari 
del piano di calpestio della casa. Cuore 
del progetto, infatti, è la valorizzazione 
della luce naturale attraverso la realiz-
zazione di ampie vetrate con l’intento 
di illuminare e riscattare spazi prima 
bui e angusti. Nasce così un dialogo 
continuo tra interno ed esterno nelle 
diverse aree di vita quotidiana. 

La riorganizzazione dello spazio è 
stata pensata seguendo gli assi principa-
li preesistenti che distinguevano la zona 
giorno e la zona notte. È stato inglobato 
lo spazio dedicato ad autorimessa che 
ospita oggi la suite coniugale.

La cucina diventa il fulcro dell’in-
tera abitazione. Dialoga direttamente 
con l’ingresso, la zona conversazione, 
la zona pranzo sia interna che esterna, 
rispondendo completamente alle esi-
genze conviviali della giovane coppia.

Il parquet in rovere, steso su quasi 
tutto il pavimento, risale rivestendo 
l’ingresso del bagno ospiti e la parete 
del camino, realizzata su disegno, vie-
ne enfatizzata da luci a led e pietra di 
Fossena.

La zona giorno risulta separata da 
quella notte da una sottile lamina di 
ferro, su cui una frase cara alla proprie-
taria è incisa con taglio a laser e scrit-
tura braille, e crea un gioco di luce e di 
contaminazione tra le due aree. 

Nei servizi è stato scelto Cementore-
sina a pavimento e Wallcrete alle pareti, 
tutto di Kerakoll Design House che, con 
la sua peculiare superficie continua, crea 
un fondo uniforme ideale per esaltare le 
caratteristiche decorative di materiali più 
particolari, posti non come rivestimenti, 

ma quasi come dettagli. Nel bagno de-
dicato ai coniugi, Cementoresina WR07 
disegna un caldo nido e accompagna lo 
sguardo verso la carta da parati che con-
ferisce pregio all’area dedicata al lavabo. 
Nel bagno ospiti, Cementoresina WR03 
armonizza il panna della parete a basso-
rilievo con i toni più scuri del rovere e 
del laccato moka. Cementoresina entra a 
terra, infine, anche nelle docce creando 
un passaggio comodo, senza ostacoli e 
rendendo fluidi anche spazi che sembre-
rebbero altrimenti più angusti.	 
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